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Ondrasek

AMBULANCE PALIATIVNi MEDICINY

ofi Mobilnim hospici Ondrdsek o.p.s.

KDE NAS NAJDETE:

Méstskd nemocnice Ostrava, p.o.,
budova Lékarské pohotovosini sluzby,
Varenskd 5, Ostrava — Moravskd Ostrava.

~ ORDINACNI HODINY:
Utery 7:30 -15:30
Civrtek 7:30 -15:30

www.mhondrasek.cz



Milé kolegyné a kolegove,

af uZ jste lékafi specialisté nebo prakticti [ékafi, vsichni jiste mate v péci
pacienty, kteff se nachdzeji v pokrocilych stédiich svych onkologickych,
internich ¢i neurologickych onemocnéni, a ktefi maji velmi omezené
(zda i vibec) moznosti kauzdlni terapie. Stdle vice u nich previdda
lécba symptomatickd, zaméfena nalécbu priznakd spojenych
s nemoci, jako jsou dusnost, bolest, nevolnost a zvraceni, Ozkost,
deprese, delirium. Stdle vice je u t&chto pacientt nutno zvazovat,
a klast na misky vah, pifnosy a rizika jednotlivych vysetfovacich
a lécebnych postupl. Tito pacienti se u Vés na ambulanci ¢i oddélent
objevuji stdle Castéji a péce o né se stéva Casové velmi ndrocnou.

Nabizime specializovanou paliativni 1é¢bu, zaméfenou na lécbu
symptom0. Spoleéné s pacientem vytvofime individudini plan péce,
a pokud jiz nenf schopen ambulantnich kontrol, postupné navézeme
domdci hospicovou péci, event. l0zkovym zafizenim. Rovnéz Gzce
spolupracujeme s agenturami domdci péce (home care). V rédmci
ambulance jsme schopni prevazu chronickych ran, aplikace
rehydratacnich infuzi, punkce ascitu afp.
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Spole¢né s nami miZete wyivorit tym, kiery bude usilovat o zachovdéni
co nejwyssi kvality Zivota pacienta a jeho rodiny, i v pokrocilych fazich
nemoci. Disponujeme casem pro pacienta i jeho rodinu. Pacienty
z péce neprebirdme.

V piipadé zajmu moZete pacienta objednat na telefonnim ¢isle:
724 975277
Volat mizete kazdé
Utery a &vrtek od 8:00 do 14:00 hodin,

nebo nds kontaktovat na emailové adrese:
ambulance@mhondrasek.cz.

Ke vstupnimu komplexnimu vysefieni je nutné Vase doporucent
a lékafskd zpréva.

Vznik ambulance podpoiil:
‘ Moravskoslezsky
kraj
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